
  Judo Kata 

 

 

Inschrijven kan tot 31 oktober 2021 via de website van de JBN 

Kosten: 

Randori- no- kata  € 20,00 per koppel                  

Kata           € 25,00 per koppel   Sporthal De Belleman             

Judoshow   €25,00  per groep    Bruninckxdal 2 5551EV Valkenswaard 

    

                       

 

 
 

 

 

                 

 
Nage  - No - Kata, Katame - No - Kata, Ju - No - Kata 

Kime - No - Kata en Kodokan - Goshin-Jutsu  Leeftijd: minimaal geboren 2005 

Nationaal Kampioenschap  Randori no kata 

Minimale leeftijd 16 jaar (geboren 2005 of eerder) Graduatie: minimaal 2e kyu  

max 1e dan.                                         

Nage  - No - Kata, serie 1,2 en 3 Katame - No - Kata serie 1 

       

                       

 

 

 

 

Nationaal Kampioenschap  Judoshow   

Minimale leeftijd 16 jaar (geb. 2005 of eerder)  

Graduatie: 1e kyu en hoger. De groep bestaat uit min 2 tot max 6 judoka’s. Tijd  

max.3 min. Muziek is toegestaan (zelf meebrengen op USB) ook wapens uit 

verschillende kata zijn toegestaan. 

 


